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Sevgili biricik ailem ben artik okullu oldum, boylece hep beraber Gériikle Dumlupinar Ilkokulu ailesine katilmig
olduk. Bu sene okul heyecanini biraz farkli yasiyoruz, giinkii korona denen bir viriis varmis ve her yerdeymis. Sizin ve yeni
tanistigimiz 6gretmenimin de anlattigina gore maske, fiziksel mesafe ve temizlik kurallarina uyarsak bizden uzak
tutabilirmisiz. Gordim ki okulum gerekli tedbirleri almig, sinifim mis gibi. Ben de maskemi hep takiyorum. Temassiz
oyunlar oynamaya bagladik bile. Ama yine de yeni normal diizene uyarken zorlanabilirim. Neler yapmam gerektigini siz hem
bana hatirlatir hem de rol model olursaniz gok daha ¢abuk 6grenebilirim.

Bu salgin siirecinde genellikle evde oldugumuz igin biraz bunalmig, sikilmis olabilirim. Biriken enerjimi dogru
kullanmam igin sizin 6nerilerinize, yonlendirmelerinize ihtiyag duymaktayim. Mesela yeni sorumluluklar edinmek, evde
birlikte vakit gegirecegimiz oyunlar oynamak, spor yapmak, hobilere zaman ayirmak gibi...

Ben artik ogrenci oldum ama ayni zamanda hala gocugum. Sizden bazen bana biiyiik bazen de kiigiik gibi
davranmanizi bekleyebilirim. Ama beni her zaman bir BIREY olarak gériin ve ona gére davranin liitfen. Ilgi ve
yeteneklerim, sosyal becerilerim, 6grenme hizim, fiziksel yapim sinif arkadaslarimdan, komsu gocuklarindan, kardesimden
farkl olabilir. ¢iinki farklyim ve biricigim. Seninle olan iletisimim, paylasimim beni sekillendirecektir. Sen nasil ki
anlasiimak ve dinlenilmek istersin, goz temasi kurunca kendini iyi hissedersin, sana kizilmasi yerine giizelce anlatildiginda
nasil anlayish oluyorsun iste ben de yas olarak kiigiik olabilirim ama dedigim gibi bunlari anlayabiliyorum ve etkileniyorum.

Okula baglamis olabilirim ama yas grubumdan dolayi hala oyuna ihtiyacim var. Oyun benim rahatlama ve 6grenme

siirecimdir. Oyuncaklarim da bu siiregte bana yardimci olur. Derslerimi, kitap okuma saatimi ve oyun oynama zamanimi
dengeli ayarlamada bana yardimci olabilir misiniz?

Goriikle Dumlupinar Ilkokulu ailesine katildik. Mutluyum, gururluyum ve bir o kadar da
heyecanli ve bazen de kaygiliyim. Duygularim bu kadar degisken haldeyken bazen aglama
krizim tutarsa sasirmayin. ¢iinkii alisana kadar yapmam gerekenler bana agir gelebilir,
basaramayacagim korkusu olugabilir. Bana normal bir siireg oldugunu ve diger
arkadaslarimin da ayni durumda oldugunu, beni sevdiginizi séyler misiniz, bir de
agladigimda utandirip kizmayin ne olur...

Anne, babacigim, okula gabuk alismamda tabi ki sizin desteginize gok ihtiyacim olacak.
Basarili olmam da, okula hazirlikh ve zinde gelmemde sizin payiniz gok fazla. Sonraki

zamanlarda tabi ki sorumlulugu fazlasiyla alacagim ama diizene ve ayarlamaya ihtiyacim
var. Mesela;

v' Uyku: Ogretmeninim anlattiklarini anlamak ve zinde olmak igin diizenli uykuya ihtiyacim var. Ayni saatte yatip ayni
saatte kalkmak bana ok iyi gelecek.

v Beslenme: Midem zil galarken, aklim yemeklerdeyken dikkatimi derse veremem. Hem de anlayamam. Bana sabahlar:
saglikh bir kahvalti hazirlarsaniz gline gok giizel baglamis olurum. Simdiden ellerinize saglik ;)

v Canta- kiyafet hazirhgi: Bu sene yiikim agir. Sirtimda ¢antam olacak. Heniiz okuma yazmam olmadigi igin bilemem.

Aksam yatmadan defter, kitap, kalem ve 6gretmenimin istedigi diger materyalleri gantama koyalim olur mu, sabaha
birakirsak telage yapip unutabiliriz. Kiyafetlerimde kirliyse yikayalim, sokiikse dikelim. Sinifima kirli, daginik
gitmek istemem.

v Odev: Ogretmenimin eve verecegi ddev, etkinlikleri takip eder misiniz? Bazen kendi bagima bazen de sizinle
yapmak isteyebilirim. Ama tek bagima yapmam igin de destekler misiniz? Ogretmen odevleri sinifta kontrol
etmemis olsa bile bunlari kendi iyiligim igin yapmam gerektigini anlatir misiniz bana.

v" Okula zamaninda gelme: Okul ortamina alismak, yapilacak térende séylenenleri kagirmamak, ders dncesi

arkadaslarimla sohbet etme firsatini yakalamak igin liitfen beni okula erken getirin.
v Ogretmenle iletisim: Ogretmenimle iyi anlagman benim igin gok énemli. Iki sevdigim insani mutlu gérmek isterim.

Bazen her ikiniz de konusmak igin miisait olmayabilirsiniz. Eger boyle bir durum olursa uygun zamanda iletisim
kurabilirsiniz. Benim igin bu gok énemli.



Eger ailemizle ya da benimle ilgili nemli bir olay olmussa gizlilik ilkesine sadik kalarak 6gretmenime anlatabilirsin.
Ciinkii o giin iizgiin, dalgin olabilirim, 6devlerimi tamamlayamamig olabilirim. Ogretmenim bunu bildiginde eminim
bana anlayis gosterecektir.

Okula gidemedigimde, hasta olup raporum oldugunda okula-6gretmenime bilgi verir misin, beni merak etmesinler.
Okuluma ait iletigim bilgileri de arka sayfada ;)

Ogretmenimin gonderdigi notlart, haberleri, toplanti davetiyelerini liitfen oku. Bunlar benim, senin ve okulum igin
eminim gok 6nemli seylerdir. Ayrica toplantilara katilman beni cok mutlu edecektir.

Yapacagim ¢alismalar ilk zamanlar istediginiz gibi olmayabilir. ¢iinkii okula 6grenmeye geldim. Liitfen sakin ve
sabirli olun. Benim ¢abami goriin ve destek olun, tesvik edin. Hevesim kirilirsa 6grenmekten, yapmaktan
soguyabilirim, derslerden korkarim.

Benden kosulsuz ilgi ve sevginizi esirgemeyin. Her nasil olursam olayim beni sevdiginizi bileyim. Ciinkii bilgi ve
beceri her zaman 6grenilir ama sizin sevginizi, anlayisinizi, sabrinizi, desteginizi kaybetmek istemem.

Odevleri yapmaya tegvik, ders galigmam, karne notlarinin iyi olmasi igin bazen biiyiik hediye vaatlerinde
bulunuyorsunuz ya, bunu sik yapmayin olur mu? Ciinkii bu zaten benim sorumlulugum, kendi iyiligim igin yapmak
zorundayim. Elbette ki yapacaginiz kiiglik siirprizlerin de beni gok mutlu ve motive edecegini simdiden soylemek
isterim ©

Kitap okumanin 6nemini okuma-yazma 6grenince daha gok fark edecegim ama bilin ki benim 6grenme hizimi,
algilamami, hayal giiclimii, yaraticihgimi artiracaktir. Bana sik sik beraber segip
aldigimiz kitaplardan okur musun, boylece birlikte vakitte gegirmis oluruz.
Okumay! 6grenince de ben size okurum ©

Sizin bana anlattiklariniz eminim gok onemlidir, dinlerim ama biliyor musunuz
davranislariniz bana daha gok sey anlatir ve 6gretir, hem de daha gok kalicidir.
Ben sizi model alryorum. Dikkat dikkat!

Galigskan olmak eminim gok iyi bir seydir, pek ¢ok kapilari agar. Caligir, 6grenir

yaparim. Ama en snemlisi mutlu ve iyi bir insan olmaktir. Iste bana degerlerimizi
uygulamali anlatir misin? Iyi insan olmayt, Iyilik yapmayt, pozitif olmay 6grenmek istiyorum. Bunlari yaparken de
gevremizdeki tehlikelerden de haberdar eder misin, beni korur musun? Bunu yaparken de iliskimiz bagimh degil de
bagl olmasina dikkat edelim olur mu?

Sizden ve vereceginiz cezadan korktugum igin bazen yalana bagvurabilirim. Evet, yanlis davranmis olabilirim, sakin
onaylamayin ama liitfen dinleyin ve sakin bir sekilde anlatin, konusalim. O zaman yalan soylemekten vazgegerim.
Bana karsi davraniglarinizda tutarl olun. Tabi ki esnek olunacak konu ve durumlar olacaktir. Ama tutarsizlik bana
dogru davranisi 6gretmez. Benimle ve aile bireylerinin birbirleriyle iletigimi, tutarli yaklagimi beni tahmininizden
bile fazla etkiler.

Ders galismam igin, evde imkanlarimiz slglisiinde (Ayri oda, kardeslerle paylasilan oda, evin bir késesi) bana sabit
bir yer ayarlar misin? Bileyim ki burada ders ¢alisilir ve ders igin dikkat verilir. Hem bu odaya ders programimi,
galisma takvimimi asmak isterim. Ders yaparken TV, miizik sesine ya da kardesimin ses ¢ikarmasina ¢6ziim
bulacaginizdan hig siiphem yok.

Okul giris ¢ikis saatleri disinda acil bir durum olmadigi, 6gretmenim onermedigi siirece beni okul koridorlarinda
beklemeni istemiyorum. Hem alismam zor olur hem de annesi-babasi gelemeyen arkadaslarim olumsuz etkilenir.
Ogretmen-veli goriigme saatlerinde de 6gretmenimle ayrintili gériisme firsati yakalayabilirsin.
Okulumda-sinifimda yapilan etkinlikleri okul web sayfasinda bulabilirsin.
(http://gorukledumlupinarilkokulu.meb.k12.tr)

Beni sevdiginizi biliyorum ben de sizi seviyorum. Birlikte 6grenecegiz; Ben 6grenci olmay: 6grenecegim, siz de veli
olmay: 6greneceksiniz. IYI KI VARSINIZ CANIM AILEM.. ©
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